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KIYMALI BEZELYE PURESI (+7 AY)

https://evolvia.com.tr

2 tatl kagigi (yaklasik 1 kéfte kadar) cift cekilmis kiyma
1 orta boy havug
2 kaslk bezelye

Havucu kuguk parcalar seklinde dograyin.

Ayiklanmig bezelyeler ile birlikte Gzerini biraz gececek kadar su ile haglayin.
Yumusadiktan sonra kiymayi ekleyip kiymalar da pisene kadar bir stire daha isitin.
Son olarak karisimi blender ile pire haline getirin.

Uygun sicaklia geldiginde bebeginize servis edin.
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