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KIYMALI BEZELYE

500 gr bezelye

2 adet havug (orta boy)

2 adet patates (orta boy)

1 adet sogan (orta boy)
Yarim ¢ay bardagdi sivi yag

1 tath kasi§i domates salgasi
2 su bardagi su

Tuz

250 gr kiyma

Sogani rendeleyip kiyma ile sivi yagda 1-2 dakika kavurun ve havuglari ilave edin. Soganlar hafif
pembelestikten sonra salgayi koyun. Bezelye ve patatesi ilave edin. Azar azar suyu dékerken bir yandan da
karistirarak salganin iyice dagiimasini saglayin. Suyun tamamini dékin. Tuzunu atin ve sebzeler yumusayana
kadar pisirin. Arada suyunu kontrol edin.
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Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 04.04.2024
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