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KIYMALI BALKABAGI KALYE

http://www.ebruomurcali.com.tr

Yarim kg. balkabag

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 adet kuru sogan

150 gr. kiyma

Yarim demet taze sodan

1 corba kasigi taze kekik
1 cay kasidi karabiber, pul biber
Tuz

Sos igin:

1 cay bardagin krema

1 cay bardagi krem peynir

Kiymayi suyunu birakip gekene kadar kavurun. Kip dogranmig sogani ekleyin ve soteleyin. Kiip dogranmig
kabaklari ekleyin ve kavurun. 2 ¢ay bardagi su koyarak kabak yumusayincaya kadar pisirin. Ayri bir kasede
krema ve peyniri ¢irpin. Yemegin suyundan alarak kremayi karistirm. Baharatini serpin, taze sogan serperek
servis yapin.
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