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KIYMALI BADEMLI PILAV (SANLIURFA)

Sanliurfa Biylksehir Belediyesi

2 kg yagsiz (koyun) kiyma et
2 su bardagi piring

1 su bardagi badem

1 su barda@ sadeyag

1 cay kasigi karabiber

4 bardak su

Tuz

Piring yikanip sicak tuzlu su icerisinde islatilir. Tencereye konulan bademler izerine konulan suyla kabugu
yumusayincaya kadar hasglandiktan sonra atesten alinip kabuklari soyulur. Bir bardak yagdin yarisi tencereye
konulup hazirlanmig olan bademler pembelesinceye kadar kavrulduktan sonra yagdan alinarak bir tabaga
konulur. Tavaya konulan kiyma et kavrulma kivamina geldiginde tuz ve karabiber eklenir, diger taraftan bir
tencereye kalan yag konulur. lyice isinan yaga énceden islatilip suyu stizliimis piringler ilave edilerek kavrulur,
su ve tuz konularak pismeye birakilir. Su kaynamaya baslayinca alti kisilip suyunu gekince atesten alinir ve
dinlenmeye birakilir. Dinlenmig pilav servis tabagina alinip Gzerine kavrulmus kiyma, daha sonra da bademler
yayilarak sicak olarak servis yapilir.
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