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KIYMALI ACMA BOREK

Hamuru igin:

1 paket yas maya

Ik su

Tuz

1 cay kasigi seker

1 kgun

Igi igin:

1 sogan

200 g kiyma

2 yemek kasigi zeytinyagi
Yarim demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

Aycicek yagd!

Yas maya ve Ilik suyu yogurma kabina alin. Tuz, seker ve unu ilave ederek yogurmaya baslayin. Ele
yapismayan yumusak kivamli bir hamur elde edecek sekilde yogurun. Hamurun Gzerini nemli bir bezle értiip 40
dakika kadar dinlendirin. Boregin i¢ harcini hazirlamak igin yemeklik dogradiginiz sogan ve kiymayi
zeytinyaginda kavurun. Kiymanin rengi ddnmeye baglayinca ince kiydidiniz maydanoz, tuz ve karabiber ekleyip
ocaktan alin. Mayalanan hamurdan parcalar kopartip bir merdane yardimiyla agin. Igine kiymali hargtan koyun.
Kenarlarini iyice bastirarak yarim ay seklinde kapatin. Kizgin yagda kizartin. Kagit havlu tizerine alarak fazla
yagini gektirin. Sicak olarak servis yapin.
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