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KIYMA TAVA

Omiir Akkor

Yarim kilo yagh kiyma

4 yemek kagigl Komili riviera zeytinyagi
1 adet taze kirmizi biber

2 adet yesil biber

1 adet domates

Yarim demet maydanoz

1 adet kuru sogan

4 dis sarimsak

2 adet ince dilimlenmig patlican
1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi biber salgasi
Karabiber

Kaya tuzu

Tdm sebzeleri incecik Kiyin ve bir karistirma kabina alin.

Kiymayi, tuzu, karabiberi ve salgalarin yarisini kaba ekleyin ve giizelce yodurun.

Bir firin tepsisini Komili zeytinyad ile yaglayip dilimlenmig patlicanlari tepsiye dizin.

Uzerine kiymay! esit sekilde yayin.

Kalan salcalari yarim su bardagi suda eritip tepsinin tGzerine dékin.

Dilerseniz tepsinin Uzerine ilave olarak domates, sodan ve biber dizerek 200 derece firinda 35 dakika pisirip
servis edin.
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