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KIYMA SOSLU FETTUCINE

100 gr. arpacik sogani

2 dis sarimsak

1 adet chili biberi

100 gr. kereviz

60 gr. havug

50 gr. kurutulmus domates
60 ml. zeytinyagi

Seker

500 gr. kuzu kiyma

20 gr. salca

1 kutu dogranmis domates
1 6lcti makarna hamuru
100 gr. Briksellahanasi

1 adet portakal

Limon suyu

40 gr. parmesan

Tuz Biber

Sogan ve sarimsagi soyun. Biberi boylamasina ikiye kesip ¢ekirdeklerini temizleyin. Havucu temizleyip kaziyin.
Kereviz sapini temizleyip yikayin, liflerini ayiklayin. Hepsini kiip dograyin.

30 ml. zeytinyadini bir tencerede isitip sodan ve sarimsagi orta ateste 2 dakika kavurun. Biber, havug, kereviz
ve kup kestiginiz kurutulmus domatesleri ekleyip 5-6 dakika daha kavurun. Tuz, biber ve seker ile tatlandirin.
Kiymayi ekleyip 2-3 dakika daha kavurun. Salg¢ayi katip ¢evirin. Dogranmis domatesler ve defne yapraklarini
ilave edip 1 saat pismeye birakin. )

Briksel lahanalarini tuzlu kaynar suda 8 dakika haglayin. Ustline kalan zeytinyagi, ve limon suyunu serpin.
Portakalin kabugunu soyun.

Parmesan peynirini rendeleyip portakal kabugu ile karistinn. Makarnalar kaynar tuzlu suda 2-3 dakika, fazla
yumusatmadan haglayip stizgegten gegirin.

Makarnayi kiymali sosla karistinn. Briksellahanasi ve portakalll parmesan ile servis yapin.
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