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KIYMA SARMA

MALZEME:

1 kilo kiyma (yagsiz)
5 adet yumurta

250 gram gémlek yagi
tuz

biber

fistik

dzim

tarcin

HAZIRLANISI: _

Kiyma diiz bir yerde evvela iyice dévullr. Igine tuzu, biberi ve targini konur, bir kere daha yugrulur. Bir parmak
kalinhginda yufka gibi acilir. Kati pisirilen yumurtalar soyulur, ortalarindan kesilir. Sarilan ¢ikarilir ve fistik Gzimle
karigtirilip, bog olan beyaz kisimlara tekrar doldurulur ve birbirlerine eklenip tam yumurta gibi yapilir. Hamur eibi
acllmis kiymanin ortasina bu yumurtalar yan yana konur. Kiyma rosto gibi sarilir Uzerine gomlek denilen i¢ yagi
gecirilir. Sicimle paket yapar gibi bagdlanir. Biraz su ile bir tepsiye oturtulan kiyma sarmasi agir agir firnda
pisirilir. Uzeri kirmizi olunca sofraya getirilir.
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