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KIYMA (SANLIURFA)

1 su bardag ¢ig koftelik bulgur
4-5 yemek kagig! isot

1 yemek kagigi salca

1 kuru sogan

3-4 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

2 yemek kasigi nar eksisi
1 limon

Maydanoz

Taze sogan

Yogdurma tepsisine bulgur alinir, bulgurun yanina Kiyilmis sogan, sarimsak, sal¢a ve baharatlar konur.

Az su ilavesi ile bulgur digindaki diger malzemeler yogurulur, biraz 6zlesince bulgur ilave edilerek beraber
yogurulur, ara sira soguk su ilavesiyle yumusayana kadar yogurulur.

Kiyilmig maydanoz ve yesil sogan ilave edilir, karigtirilir.

Uzerine limon, nar eksisi ve 1 su bardagina yakin soguk su ilavesi ile karigtirilarak servise hazirlanir.

Ince kuru ekmek ve yesillik esliginde servise sunulur.
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