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KIVIRSAYIK OTU YEMEGI (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

Yaklasik 'z kilo kadar kivirsayik otu (toklu gdbegi otu)
1 bas sogan

1/2 yemek kasigi salca

1 fincan piring

1 su bardag sicak su

Kivirsayik otu ayiklanir, yikanir ve dogranir.

Kiguk dogranmis sodan yagda kavrulur ve salca ilave edilir.
Ot ilave edilerek biraz kavrulur.

Uzerine sicak su ve piring ilave edilerek pigirilir.
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