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KIVIRCIK SALATASI (10 AYDAN BAŞLAYARAK)

1 adet körpe kıvırcık yaprağı
Yarım tatlı kaşığı limon suyu
1 tatlı kaşığı zeytinyağı

Çok güzel yıkanmış ve suyu süzülmüş kıvırcık yaprağı bıçakla çok ama çok ince kıyılır. Üzerine limon suyu ve
zeytinyağı ilave edilir. Karıştırdıktan sonra bebeğe kaşıkla yedirilir.
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