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KİVİLİ MANGO SMOOTHİE

http://www.verita.com.tr

200 gr Verita Yemeye Hazır Mango
1 yemek kaşığı Verita Lime suyu
1 su bardağı yoğurt
1 paket vanilya
2 adet Verita Gurme Kivi

Mangoyu kabuğunu soyduktan sonra küçük parçalar şeklinde doğrayıp blendera atın. Yoğurt, vanilya ve lime
suyunu ekleyip tamamen pürüzsüz hale gelinceye kadar karıştırın. Karışımı bardaklara paylaştırın. Kivinin
kabuğunu soyup doğrayın ve ezerek püre haline getirin. Sos haline getirdiğiniz kivileri smoothielerin üzerinde
gezdirip servisini yapın. Kivili mango smoothie artık hazır.
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