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KİVİLİ İĞDE MÜSLİ

4 çorba kaşığı meyveli müsli, 1 tatlı kaşığı kepek, 1 tatlı kaşığı keten tohumu, 1 soyulmuş, doğranmış kivi
karıştırın. 150 g yağsız süt ile 1 çorba kaşığı yabani iğde portakal suyu karıştırıp muslinin üstüne dökün. Üzerine
bir çorba kaşığı ezilmiş fındık serpin.
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