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KITIR RULO

https://www.ruhundoysun.com

125 ml Su

2 yemek kagsi§i Bal

4 adet Baklava yufkasi
200 g Antepfistigi

50 g Fistik yagi
Hazirlanigi

Grundig firni 150 dereceye ayarla.

Su ve ball bir kasede karistirip birbirine yedir.

Baklava yufkalarini enlemesine ikiye bdl. Kurumamalari igin Gzerlerini ort.

Her bir yufkay! 6nce balli su ile nemlendir, sonra tim ytzeyini fistikla kapla.

Yufkalari dar kenarlarini kivirarak rulo haline getir ve her rulodan 3 santimetrelik parcalar kes.
Elde ettigin kiiguk rulolari firn tepsisine yerlestirip Uzerlerini fistik yagiyla fircala.

Finnda 10-12 dakika altin rengini alip, iyice kitirdayana kadar pigir.
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