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KITIR PATLICAN

2 Orta boy patlican

1 Demet maydanoz.
Yarim kahve fincani tuz
1 Bardak zeytinyagi

2 Yumurta

1 Yumurta

2 Kahve fincani un

1 Bardak beyaz peynir
2 Kahve fincani nigsasta.

Patlicanlarin kabuklarini soyduktan sonra bunlari bigak sirti inceliginde yan yana dograyin ve Uzerlerine tuz
serperek yarim saat kadar bu sekilde birakin. Sonra da yikayip sikin ve bir tarafa birakin.

Diger tarafta, peyniri, yumurtayi ve ince olarak dogradiginiz maydanozlari iyice karistirip igini hazirlayin. Sonra
patlicanlarin Gzerine hazirladigini un, tuz, nisasta, yumurta karisimina batirin ve tavadaki kizgin yada atarak her
iki yanlari pembeleginceye kadar kizartin ve sonra da kevgirle yaglarini iyice stizdirerek alin, 1lik olarak servis

yapin.
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