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KITIR MUZ KIZARTMASI

4 adet muz

2,5 su bardagi sit

1 blyUk cay bardad seker
2 ¢orba kasiJi un

1,5 ¢orba kasigi pirin¢ unu
1 fiske tuz

1 tath kasigi kakule
Kizartmak igin:

Siviyad

Soguk siitll karigtirma kasesine birakiyoruz. Uzerine seker, un, piring unu, tuz, ezilmis kakule ilave ediyoruz. Bir
¢atalla hi¢ plriz kalmayana kadar calkaliyoruz. Muzlari soyuyoruz, bigakla boyuna kesiyoruz ve sivi karisima
batiriyoruz. Tavaya derin yag birakiyoruz, isininca muzlar atiyoruz, kipkirmizi olana kadar kizartiyoruz.
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