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KITIR HELVA

3 su bardagi un,

250 gram margarin,

1 cay bardagi dévilmus ceviz,
2 su bardagi toz seker
Sislemek icin:

Targin ya da hindistancevizi

Teflon tencereye 3 su bardagi unu alin. Tahta bir kasikla karigtirip kavurun. Ocagin altini kapatin. Déviimis
ceviz ve margarini tencereye ekleyin. Surekli karistirp, yagi una yedirin. Sekeri ekleyip karigtirin,

lindiktan sonra elinizle kiguk pargalar kopartin. Yuvarlayip sekillendirin. Tarcin yada hindistancevizi ile siisleyip
tabaga dizin.
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