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KITIR EKMEKGIKLER USTUNDE AHTAPOT DOMATES
ESLESMESI

Malzeme:

5-6 dilim tost ekmegi

1 kiloluk ahtapot

5-6 adet nane yapragi

2 adet defne yapragi

2 kahve fincani Altin Hasat Sizma Zeytinyagi

Genis bir tencereye ahtapotu yerlestirin. 1 tatl kasigi tuz ve defneyapragini serpin. Uzerini gececek kadar su
ilave edin. Ahtapotu yumusayincaya kadar haslayin. Ahtapotun suyunu siiziip stizgece alin. Daha sonra
ayaklarini kuiglk parcalar halinde kesin. Kiyilmig domates, nane yapraklari, tuz, karabiber ve 1 kahve fincani
zeytinyagi ile kanstinn. Tost ekmeklerini dért parcaya bdliip kizartin. Hazirlamis oldugunuz ahtapot etli karisimi
ekmekgiklerin Uzerine yayin. Servis yapin.
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