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KITIR CUBUK

Yarim kg dana biftek

2 ¢orba kagiJi nisasta
1 corba kasigi yodurt

1 kahve fincani su

1 dis sarimsak

1 adet yumurta

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
Kizartma yag

Nisasta, yumurta, yogurt, tuz, pul biber, karabiber, ezilmis sarimsak, su bir gtizel ¢irpilir. Biftek 1 parmak
eninde, gubuk seklinde dogranir. Bu karisima batirilir ve kizgin yaga atilir. Altin rengini alana kadar kizartilir.
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