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KISNiSLI KOFTE

https://migros.com.tr

400 gr. kuzu kiymasi

1 yumurta

5 yemek kagsidi yulaf ezmesi

3 yemek kagigi kiyllmig taze kignis
2 yemek kagsigi zeytinyagi

2 dig sarimsak

2 cay kasigi kori

Tuz

Karabiber

Kizartmak icin siviyag

Kiymayi, yumurtayi, yulaf ezmesini, kisnigin yarisini, tuz ve biberi bir kapta karistirin. Bir tavada yagin yarisini
Isitin. Sarimsak, kori, kalan kisnisi isinan yagda ekleyip orta ateste yakmadan gevirin (ortalama 1 dakika).
Tavanin icindekileri kiymanin oldugu kaba aktarip hepsini iyice yogurun. Kig¢ik yuvarlak kéfteler yapip kalan
yag ile orta ateste pisirin.
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