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KISNiISLI GERDAN CORBASI

THY Skylife

Malzemesi:

1 adet kuzu gerdani

2 yemek kagsi§i tuz

1 tath kasidi beyaz

toz karabiber

1 yemek kasigi

toz kisnig

2 yemek kasi§i tereyagi
Sebze buketi (havug, kabak, sogan, defne yapradi, tane karabiber)
Terbiyesi igin:

5 yemek kasigi un

4 yemek kasigi yogurt
4 adet yumurta

Yarim limonun suyu

Hazirlanisi:

Once kuzu gerdanini temizleyin. Tencereye gerdan, sebze buketi ve suyu koyun. Etler kemiklerinden ayrilincaya
kadar pisirin. Et suyunu stizgecten stzdurin; etleri tel tel didikleyin. Et suyunu ocaga koyun. Etleri ilave edip
terbiye malzemesini karistirin; et suyundan 2-3 kepgeyi terbiye karigimina dokdin.

AJir ateste et suyuna terbiyeyi yedirin, bir tagim kaynatin. Tavada tereyagdini kizdirip kignis ilave edin. Gorbanin
icine katin. Tuzu ve biberini kontrol edip servis edin.
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