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KISLIK TAZE FASULYE DONDURMA

ik dnce 2 kg yesil fasulyemizi yikayip ayiklayalim.

Temizledigimiz fasulyelerimizi diledigimiz gibi dograyalim.

Bir kilo domatesimizi de yikadiktan sonra rendeleyelim.

BuyUk bir tencerenin igerisine dogradigimiz fasulyeler ile domates rendelerini alalim.

Ocagin altini kisik atese ayarlayalim ve kavurmaya baglayalim.

Taze fasulyelerimizin rengi degismeye baslayincaya kadar kavuralim. Ara ara karigtirmayi da ihmal etmeyelim.
Renkleri degismeye baslayinca ocaktan indirip sogumasi icin bir kenara alalim.

Soguyan domatesli fasulyelerimizi buzdolabi posetlerimize paylagtiralim.

Posetin icerisindeki havayi iyice aldiktan sonra ince ve diiz olacak bir sekilde posetleyelim.

Hazirladigimiz kiglik fasulyelerimizi derin dondurucuya atalim ve saklayalim.
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