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KiSK (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER (4 Kisilik)
2 yaprak lahana

16 adet kli¢tk oruk

4 corba kasigi tuzlu yogurt
4 su bardagi su

YAPILISI

Bir tencereye 4 su bardagi su konularak kaynatilir. igerisine, mekik seklinde hazirlanmig olan oruklar eklenerek
haslanmaya birakilir. Lahana yapraklari ince kiyilip tencereye konulur. 2 dk. haglandiktan sonra tenceredeki
sudan yarim bardak su alinarak tuzlu yogurt inceltilir. Tencereye boca edilir ve bitiin malzeme tencerenin agz
aclk halde 5 dk. kaynatilarak sulu bir ¢corba elde edilir. Sicak servis edilir.
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