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KISIR

100 Gr Sana Klasik

1 Adet limon

1 Sap reyhan

1 Yeterince tuz

1 Bardak sivi yag

1 Cay Tabag! biber sal¢asi

1 Demet kivircik

1 Demet yesil sogan

1 Kg. kéftelik bulgur

1 Tath Kasigi Ucuyla kimyon

1 Demet nane _

1 Yemek Kasigi KIRMIZIBIBER
2 Adet Domates

1 Demet maydanoz

1 Tath Kasig1 Ucuyla karabibber

Kaynar su ile islattiginiz bulguru 20 dk dinlendirin.6te yanda kivircik,maydanoz,yesil sogan nane ve domatesi
kicUkce dograyin sismis olan bulgura sal¢a ve baharatlari katip karistirin dogradiginiz yesillikleri de koyun
karistinin yag tuz limon da katip servis edin.
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