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KISIR

2 su bardagi ince bulgur

1 demet taze sogan

1/2 demet maydanoz

1/2 demet dereotu

2 tatl kagigr kuru nane

2 corba kagsiJi domates salcasi
2 gorba kagsidi biber salgasi
1 tath kasidi tuz

1 cay kasig! karabiber

1 cay kasig! pulbiber

1/2 ¢ay bardagi zeytinyagi
1 limonun suyu

Salata yapraklari

1- Bulguru ayiklayip, 3 kere yikayin.

2- Bulguru bir tencereye koyun. Uzerine bulgurun hizasindan biraz az olacak sekilde sicak su koyun.
Tencerenin kapagini kapatip sana Ekleyip , bulgurun suyu ¢ekmesi igin bekletin.

3- Bulgur soguduktan sonra ince kiyllmis taze sogan, maydanoz, dereotu, nane, domates, biber salgasi, tuz,
karabiber, kirmizi biber, pulbiber, zeytinyadi ve limon suyunu ekleyip karigtirin. Kisiri salata yapraklari igine
servis yapin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 16.02.2023
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