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KISIR

2 su bardagi ince bulgur

2 corba kasiJi domates salcasi

1 ¢corba kasigi biber salgasi

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi nar eksisi

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

1 adet limon suyu

Tuz, kimyon, nane, kirmizi pul biber
2 adet domates

Maydanoz ve istenirse taze sogan

Bulguru derin bir kabin i¢ine koyup Uzerini 6rtecek kadar sicak su ekleyin ve kapagi kapatip bulgurun suyu
¢ekmesini sadlayin. Domatesi rendeleyip, salca, limon suyu, nar eksisi ve baharatlarla karistirin. Maydanoz ya
da taze sogan kullanmak isterseniz ince kiyip damatesleri karigima ekleyin. Bulgur suyunu ¢ekince salcayla
birlikte iyice yodurun ve Gzerine domatesli karisimi ilave edip tekrar karigtirin. Marul yapraklariyla stsleyip
misafirlerinize sunun.
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