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KISIR

Malzeme: ]

1 su barda@i Bizim Mutfak Ince Bulgur
2 corba kagsiJi domates salcasi
Karabiber, pulbiber, kirmizi tozbiber

1 adet limon

3 corba kasi§i Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1 adet sogan

1 demet taze sogan

Yarim demet Taze nane

2 adet salatalik

Yarim demet maydanoz

Kasenin iginde 1 gay bardag! sicak su, salca, tuz ve baharati karigtirin. Sogani soyup kiyin. 1 gorba kagig
zeytinyagini tavada isitip sogani kavurun. Ince bulguru ilave edip sirekli karistirarak 5 dakika boyunca kavurun.
En son baharatla karigtinlmig suyu ekleyin. Tencereyi ocaktan alin. Kapagini kapatip bulgurun yeterince sismesi
icin yarim saat kadar dinlendirin. I¢ malzemesi icin yesillikleri temizleyip kiyin. Bulgurlu karisimi yogurma kabina
aktarin. Limon suyu ile kalan zeytinyagini ilave edin. Yogdurun. En son kiyilmig yesillikleri ekleyip tahta bir kasikla
harmanlayin. Servis yapin.
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