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MALZEMESI

1 su bardag ince bulgur
2-3 domates

2-3 yesil biber

5-6 taze yesil sodan

tuz, karabiber, kimyon

1/2 ¢ay barda@i zeytinyagi
1/2 demet maydanoz

1/2 demet nane

1 kasik domates salcasi

1 kasik varsa biber salcasi
2-3 limon

YAPILISI

KISIR

Bulguru ayiklayip, 1 su bardagi ilik su ile kabartiniz. Bitiin yesillikleri ince ince kiyiniz. Domatesin kabuklarin
soyup findik buyUkligtnde dograyiniz. Bulgur kabarinca igine domates salgasi, biber sal¢asi, tuz, karabiber,
baharat koyup ovustura, ovustura biraz karistiriniz. Yesillikleri koyup tekrar karistiriniz. Dogranmis domatesi,
zeytinyagdi ve limon suyunu tekrar kasikla karistiriniz. Salata tabagina marul yapraklarmi serip Gzerine kisiri

koyup servis yapiniz.
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