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KISIR

Malzemeler

3 su bardagi ince bulgur,

1 demet maydonoz,

1 demet yesil sogan,

1 demet taze nane,

2 yemek kasigi biber salcasi,
2 yemek kasig domates salcasi,
1 cay bardagdi nar eksisi,

1 cay kasidi tuz,

1 cay bardagi zeytinyad
Limon

Hazirlanisi

Bulguru sicak suyla iyice yikayip stizgegten siiziin ve bir kaba koyup Gzerini érttin. Yesilliklerin hepsini ince
dograyin. Bulgur yarim saat dinlendikten sonra salgalari bulgurun igine koyup kasikla iyice yedirin. Daha sonra
nar eksisini, bitin yesillikleri ve zeytinyadini koyup iyice karistirin. Genig bir kaba alta kivirciklari dizerek servis

yapin.

Oneriler: Bulguru mutlaka sicak suda yikayin.
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