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KISIR

Malzeme:

500 gr. ince bulgur

2 corba kasiJi salca
tuz

1 demet maydanoz

1 taze sogan

1 ¢orba kasigi toz sumak
3 limon

1 su bardagi zeytinyagi
yarim avug pul biber

2 sogan

1 tath kasigi kimyon

Yapiligt:

Bir kaba bulgur, 1 ¢ay bardadi ilik su ve 1 limon suyu konup karigtirilir. 10 dakika bekletilir. Gok ince dogranmig
sogan, kirmizi biber, tuz, kimyon konup yogrulmaya baglanir. Gerektikgce su alip iyice yogrulur. 2 limon suyu,
zeytinyad ve sumak konup yogrulur. Bulgur kendini tutunca ¢ok ince dogranmis maydanoz ve taze sogan ilave
edilip kangtinhir. Marul désenmis servis tabagina kisir yerlestirilerek servis yapilir.
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