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KISIR

6 dal taze sogan

2 su bardagi ince bulgur

2 adet limonun suyu

2 yemek kagsidi domates salgasi
1,5 su bardag sicak su

1 cay bardagi zeytinyag

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi tuz

Yarim demet maydanoz
Yarim demet taze nane
Yarim ¢ay bardagi nar eksisi

Ik olarak blyUk bir kasenin icerisine bulgur ve sicak suyu dokin.

Kasenin Uzerini streg filmle sarip bulgurlarin sismesi igin bekletin.

15 dakika sonra kasenin igerisindeki bulgurlari karigtirin.

Kasenin icerisine salga, zeytinyadi, pul biber, tuz, nar eksisi ekleyin ve 2 adet limonun suyunu sikin.
Taze soganlari, nane ve maydanozlari dograyip kasenin igerisine ekleyin.

Son olarak da bitlin malzemeleri karistirin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 04.03.2024
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