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KISIR

2 su bardagi ince bulgur

3 adet salatalik tursusu

1 sogan

1 kasik salca

4-5 yaprak marul

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
Tuz

Karabiber

Pul biber

Su

Bulguru derin bir kaba alip tizeri kapanacak kadar kaynamig su koyup kapagini kapatiyoruz ve gigsmesini
bekliyoruz. Ote yandan sodani marulu ve tursuyu ince ince dilimliyoruz. Sisen bulgura salga tuz ve sivi yag
koyup karistiriyoruz. Dogradigimiz tursu sogan ve maruluda kabimiza alip baharatlarini ekliyoruz ve servis
tabagina alip servis yapiyoruz.
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