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KISIR

2 su bardagi koftelik bulgur

4 cay bardag sicak su

1 adet blylUk sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigdi acili biber salgasi
Yarim su bardagi sivi yagi

2-3 ¢corba kagsi@i nar eksisi
Karabiber

Kirmizi pul biber

Kuru nane

Gay kasiginin ucu ile kimyon

1 adet limon

Tuz

Koftelik bulgurun tizerine sicak suyu ilave edip ve 5 dakika suyunu ¢ekene kadar bekleyelim.

Sogani ince ince dograyalim ve sivi yagda kavuralim. Igine salgalari ilave edip kokusu gikana kadar kavuralim.
Sonra naneyi ilave edelim ve karigtiralim.

Hazirladi§imiz sosu bulgurun igine ilave edelim ve iyice karigtiralim.

Daha sonra baharatlari, tuzu, ince ince dogradigimiz maydanozu, limon suyunu, nar eksisini ilave edip iyice
harmanlayalim.

Kisir servis tabagina alip istedigimiz yesilliklerle servis yapalim.
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