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KISIR (OSMANIYE)

Milli E@itim Bakanhg!

2 kg ince bulgur

4 domates

Birer bag taze sogan, maydanoz ve nane
3-4 adet yesil biber

1 yemek kasigdi biber salgasi
2 limon

1 su bardagi sivi yag

1 yemek kasigi nar eksisi

2 cay kasigl kimyon

2 cay karabiber

1 cay kasigi kirmizibiber

1 yemek kasigi tuz

Bulgur, biraz sicak su ile islatilarak sismeye birakilir.

Sisen bulgura, salga, nar eksisi, yag, tuz, limonlarin suyu, baharatlar eklenip karigtirilir.

Ustlne ki¢Uk kigik dogranmig, sodan, nane, maydanoz, domates, biber de konup karistirilir.

Servis tabagdina alinir. )

Kisirin yanina arzuya gére karisik sebze turgusu, aci biber tursusu, yalanci tursu (lIri sekilde dogranmis lahana,
yesilbiber ve patlicanin haglanip Gzerine limon suyu, ezilmis sarimsak ve kuru nane eklenerek hazirlanan
y6resel bir tursu ¢esidi), stllim (ispanak yapraklarinin dallarina ayrilip bittin sekilde haglanip limon suyu,
ezilmig sarimsak ve kuru nane ile karistirilmasi ile hazirlanan yéresel bir salata ¢esidi), haglanmig asma (Uzum)
yapragi, haslanmig lahana yapragi, marul yapragi, s6gus domates ve salatalik konabilir.
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