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KISIR KOFTE

2 su bardagi ince bulgur

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi biber salgasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 kahve fincani siviyag

Yarim demet maydanoz

1 cay kasigi tuz

Bulgurun Gzerine 1 su bardagi kadar ilik su eklenir, 5 dakika bekletilir. Sonra ince kiyilmig, sodan, sarimsak,
salga ve siviyag katilir. Eller islatilarak bitiinlesene kadar yogrulur. En son kiyilmis maydanoz katilir. Ceviz kadar
parcalar alinir, top seklinde kofteler yapilir.
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