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KISIR (KAYSERI)

Melikgazi Belediyesi

2 su bardagi koftelik bulgur
2 su bardagi su

2 adet havug

1 blyUk bas kuru sogan
1 dis sarimsak

3 adet domates

2 bag maydanoz

Y2 bag dereotu

1 limon suyu

1 yemek kasigi nar eksisi
1 fincan zeytinyag!

Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Pul biber

Kimyon

Bulgur 1lik su ile islatilir. Kapagi kapatilir. Diger tarafta rendelenmis havug yemeklik dogranmig sogan, déviimis
sarimsak zeytinyaginda kavrulur. Kavrulduktan sonra salca eklenir. Kabaran bulgurla beraber kavrulduktan
sonra tuz baharat eklenir.Sogumaya birakilir.Limon suyu ince dogranmis yesillikler nar eksisi ilave edilir. Marul
sogan ve tursu ile servis yapilir.
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