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KISIR (DIYET)

1 kisilik

1 cay bardagi ince bulgur
1 adet domates

1 adet salatalik

1 adet taze sodan

3 dal maydanoz

1 cay kasigi kirmizibiber
Bir tutam sumak

Yarim limon suyu

Bulguru kaynar su ile islatin. Domates ve salataligi kiip bi¢ciminde dograyin. Taze sogan ve maydanozu ince
kiyin. Baharatlarla birlikte tim malzemeleri bulgura ilave edin. Yarim limon suyunu ekleyip servis yapin.

ML® Kisir icin tiklayin

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 09.06.2023
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