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KISIR (CEYHAN ADANA)

Ceyhan Belediyesi

3 su bardag: pilavlik bulgur ya da kéftelik bulgur
Islatmak icin bir miktar ilik su ve tuz
2 adet sogan

4 dis sarimsak

3 adet domates

2 adet salatalik

1 adet yesil biber

1 adet limon

1,5 yemek kasigi biber salcasi
Karabiber

Kirmizi pul biber

Kimyon

Kekik

Nane

Sumak

Yarim bag maydanoz

1 cay bardagi sivi yag

Bir kabin igerisinde bulgur ve tuzu ilik suyla koyalim. Soganlar kiip seklinde dograyip i¢ine atiniz. Daha sonra
ise sarimsaklari dévip icine atiniz. Uzerine biber salgasini ilave ettikten sinra 10 dakika kavuralim. Karabiberi,
kirmizi pul biberi, kimyonu, kekigi, sumagi, naneyi ilave edelim. Domatesleri, biberi, maydanozu ve salataliklari
klp seklinde dograyip icine atiniz. Sivi yagdi ve limon suyunu da ilave edip karistiriniz. Aciyi severseniz kisir igine
daha fazla aci katabilirsiniz.
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