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KISIR (ADANA)

1/2 kg. ince bulgur

4 domates

1'er demet taze sogan, maydanoz ve nane
3-4 adet yesil biber

1 ¢corba kasigi biber salgasi
2 limon

1 su bardagi siviyag

Nar eksisi

Kimyon

Karabiber

Kirmizibiber

Tuz

Bulguru, biraz sicak su ile islatilarak sismeye birakin. Sigen bulgura, salga, nar eksisi, yag, tuz, limonlarin suyu,
baharatlari ekleyip karistirin. Ustiine kiicUk kii¢cUk dogranmig, sogan, nane, maydanoz, domates ve biberi de
koyup karistirin.

ML® Kisir icin tiklayin
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