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KIS YAHNISI

750 gr. Kusbagi dana eti

Tuz

Karabiber

2 corba kasi§i yag

Yarim kilo halka halka dogranmis sogdan
1 defne yaprag

4-5 bardak et suyu

1 ince dilim ufalanmig ¢cavdar ekmegi
Yarimm limonun suyu ve kabugunun rendesi
1/4 cay kasig toz karanfil

1 corba kasigi baharat

Eti tuzlayip biberleyin ve kizgin yagda kizartin. Delikli kepgeyle yagini stizerek bagka bir kaba alin. Soganlan
hafifgce kavurun, arada bir biraz et suyu ile sulandirin. Igine defne yapragini, karanfil tozunu, eti ve 2 bardak et
suyunu ilave edip kaynatin. Kaynamaya baglayinca atesi kisip agzi kapali olarak 1,5 saat pigirin. Gerekirse, ara
sira et suyu ilave edin. Ayri bir kaba ufalanmis ¢avdar ekmegini, baharati, limon suyunu ve rendesini koyun. 5
dakika kaynatin. Tuzunu ve biberini ayarlayip, etlerin Gstline dékin ve servis yapin.
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