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KIS TURLUSU

250 gr parca et

2 adet kereviz

3 adet pirasa

3 adet salgam

5 adet havug

3 adet sogan

1 cay bardagi siviyag
1 ¢corba kasigi tereyad
Tuz

Kerevizin kabuklar soyulup kusbasi seklinde dogranir. Havuglar kazinip gubuk seklinde dogranir. Pirasalar
halka halka dogranir. Salgamin ve sodanlann kabugdu soyulup, kip seklinde dogranir. Tencereyesiviyag,
tereyag, dogranmis sodan ve kugbasi et konulup kavrulur Eder kavrulunca dogranmig kereviz, pirasa, salgam
ve havug da eklenerek iyice karistirilir. Tuz ve su katilip kapadi sikica kapatilir. Kisik ateste kapagi aciimadan
pisirilir. Sebzeler hamur gibi yumusayinca atesten indirilir.
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