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KIS TURLUSU

Malzeme :

500 gr. kugbasi et,
4 adet pirasa,

4 adet patates,

4 adet havug,

1 adet kereviz,

2 adet sogan,

2 kasik yag,

1 kasik sal¢a,

tuz.

Yapiligt:

1- Sebzeleri 6zelliklerine gdre ayiklayip ceviz biyikliginde dograyiniz.

2- Eti bir tencereye koyup icine yagi, dogranmis sogani, biberi koyunuz.

3- Orta hararetli ateste soJanlar sararincaya ve ette biraktiyi suyu ¢cekinceye kadar kavurunuz.

4- Domateslerin kabuklarini soyup kusbasi dograyip ete ilave edip 1-2 defa da domatesle kovurunuz.

5- Et hafif kavrulunca patates hari¢ diger sebzelerin hepsini karisik olarak ete ilave ediniz biraz éldikten sonra
su ve tuzu koyunuz.

6- Orta hararetli ateste et ve sebzeler yumusayincaya kadar pisiriniz.

7- Patatesleri yememgin pismesine 20 dakika kala koyunuz. (Patates ¢abuk pistigi icin 6bir sebzelerden ayri
konur.)
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