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KIS TURLUSU

Yarim Kg Kugbasi Et
4 adet Pirasa

4 adet Patates

4 adet Havug

1 adet Kereviz

2 adet Kuru Sogan

1 yemek kasigi Siviyag
1 yemek kasigi Salca
1 Bardak Sicak Su
Tuz

Karabiber

Yagdi tencereye koyup Uzerine eti ve dogranmig sodani ekleyin. Orta hararetli ateste, sodanlar sararip et de
biraktigi suyu gekene kadar kavurun. Salcayi ilave edin. Sebzelerin hepsini yikayip ayiklayin. Ceviz
blyUkliginde dograyin. Patatesi en sonra koymak Uzere, hepsini etin Gzerine yayin.

Tuz ve karabiber koyup karigtirin. Bir su bardadi sicak su ekleyin. Kisik ateste hepsi yumusayincaya kadar
pisirin.

Kisik ateste pigirilen yemek daha lezzetli olur.
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