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KIS TURLUSU BAST!

1 corba kasigi dolusu yag

200 gr kugbasi kuzu eti

2 su bardadi et suyu(yoksa su)
3 adet orta boy kereviz

1 adet orta boy havug

2 adet orta boy salgam

3 adet pirasa

Yarim tath kasigi tuz

3 bas sogan

1 kasik yagi bir tencereye koyup kizdiriniz.Etleri ilave edip pembe bir renk alincaya kadar 7-8 dk kavurup 2
bardak su ilave ederek 30dk agir ateste pisiriniz.Sebzelerin hepsini temizleyip kerevizi,havug ve salgami
ortalarindan yarip parmak gibi 4'er cm uzunlugunda dograyip bir kughasenin altina sirayla havuglari, pirasalari,
kerevizlerive ortadan yardiginiz soganlar diziniz.Tuzunu da ilave edip kaynamakta olan et suyundan da 1 kahve
fincani koyup,kapagdini kapatarak agir ateste 20dk kendi birakacaklari su ile pigiriniz.Eti de sebzelerin tam
ortasina ilave ederek adir ateste 1.5 saat pisirip servis yapiniz.
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