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KIS SEBZELI KEBAP

600 gram kuzu eti veya dana eti
2 adet sogan

2 adet prasa

2 kereviz (yaprakh)

2 adet patates

2 adet havucg

Yarim bardak aycicek yadi

Tuz

Karabiber

Etleri ufak ufak dograyip tencereye koyun. Sogani, pirasayi, kerevizi, patatesi, havuCu hepsini dograyip
kattiktan sonra tuzunu, biberini ve yagdini koyup beraber karigtirin. Altini yakin. (Su koymayin.) Agzini siki
kapatin. MUmkiinse i¢ kapak koyun ki hava almasin. 1 saat hafif ateste pisirin. Bu bir saatte bir kere agzini agip
karistinin. Pisen yemegi tepsiye dékiin ve karistirmadan firma ; verin. 30 dakika da firinda pisirin.
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