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KIS SEBZELI BIFTEK

Malzemeler:
300 gr. biftek
1 sogan

1 sarimsak

1 domates

1 sivribiber

1 kabak

1 havug

1 kirmizibiber
1 fincan konserve mantar
2 kasik salca
Tuz ve siviyag

Yapiligt:

Once tiim sebzeler dogranir. Havug ve kabak digindaki tiim sebzeler yemeklik olarak dogranir. Havug ve kabak
ince olarak dogranir. Tavada sogan sarimsak ve mantarlar birlikte sotelenir. Mantarlar yeteri kadar sotelenince,
geri kalan sebzeler de ilave edilir ve birlikte sotelenir. Sotelenme igi bitince, baharatlari eklenir. Bu arada
biftekler yagda arkali 6nli kizartilir. Kizaran biftekler firin tepsisine dizilir. Uzerine sotelenen sebzeler yerlegtirilir.
Su ilave edilerek firina verilir.
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