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KIS PALUDESI

THY Skylife

2 yemek kagidi nisasta
5 su bardagi su

100 gr kabuksuz badem
1 yemek kasigi gul suyu
3 yemek kagig! bal

V4 cay kagigi targin

Nisastayi, kabuksuz bademleri ve suyu bir tencereye koyup karigtirin. Daha sonra ocada koyun ve kisik ateste
sirekli karigtirarak kaynatin. Kaynamaya baglayinca bes dakika daha karigtirarak kaynatmaya devam edin.
Altini kapattiktan sonra gul suyunu ve bali ilave ederek karigtirin. Uzerine targin serperek servis edin.
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