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KIRMIZILI MİLKSHAKE

https://yemek.name

1 yemek kaşığı vaniyalı dondurma
1 yemek kaşığı bal
¾ su bardağı süt
¼ bardağı yoğurt
85 gram dondurulmuş böğürtlen, ahududu ya da mevsiminde çilek

Bütün malzeme blanderde 1 dakika karıştırılır, sızla servis edilir.
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