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KIRMIZI UZUMLU RISOTTO

250 gram kabugu soyulmus, ¢ekirdegdi ¢ikartilip ikiye boélinmuUs blyudk taneli Gzim
1 sise elma sirkesi

5 su bardadi sebze suyu

3 yemek kasigi sana klasik

1/4 su bardagi ince dogranmig sogan

1 1/3 su bardag piring

1/3 su bardagi taze Parmigiano-Reggiano peynir rendelenmis

1 tutam Deniz tuzu

1 tutam Taze cekilmis karabiber

1/4 cay kasigi targin

Uziimleri orta boy bir kaseye koyup igine sirkeyi dékiin ve iizerini kapatmadan, oda sicakliginda marine olmasi
icin 1 saat bekletin. Sonrasinda UziUmleri kurulayin ve sirkeyi bir kenera ayirin.

Blenderda Gzimlerin yarisini kenara ayirdiginiz sirrke ile pure haline getirin. Kalan Gzimleri bir kenara ayirin.
Blenderdaki karigimi siki bir stizgegten slizerek orta boy bir sos kabina aktarin. Yarim fincan kalana kadar
yaklasik 20-25 dakika kadar orta dereceli ateste kaynatin.

Orta boy bir sos kabinda sebze suyunu kaynatin. Kalin dékme bir tencerede tereyagini kizdirin. Sodanlari
ekleyip ara sira karigtirarak 2 dakika kadar pigirin. Sonrasinda igine pirinci ekleyin ve ara sira karigtirmaya
devam ederek piringler kavrulana kadar, yaklasik 2 dakika pisirin. Igine kaynattiginiz sebze suyundan bir buguk
fincanini ekleyip, atesi kisida alip ara sira karigtirarak, suyunu ¢ekene kadar pigirin.

Karisimin i¢in 1/2 fincan dolusu sebze suyunu ekleyin ve karigtirmaya devam edin, kalan sebze suyunu
eklemeden 6nce yine sebze suyunun ¢ekilmesini bekleyin.

Risotto'yu atesten alin ve i¢ine peyniri karistirip, tuz ve karabiber ile tatlandirin. Risottoyu servis tabaklarina
aktarip, Gzerini kalan Gzimlerle sUsleyin. En son olarak da Gzerine bir miktar tarcin serperek servis edin.
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