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KIRMIZI TURP DOLMASI

5 adet kirmizi turp

yarim demet maydanoz
2 adet sogan

500 gr. kiyma

1 ye. kasiJi salca

2 ye. kasigi sana klasik

1 su barda@i bulgur

1 tath kasig tuz-karabiber

Kirmizi turplari soyup, igini dikkatlice oyun.. Kaynar tuzlu suda hafif haslayin. Kiyma, maydanoz, bulgur, tuz,
karabiber, sal¢a ve yagdin yarisini karistirip, Hazirlanan karigimi turplarin icerisine koyun. Tencereye yerlestirin.
turplar seviyesinde su koyup, kaynamaya birakin. Sonra Uzerine kalan sal¢a ve yag karisimi ilave edin. Sicak
servis yapin.
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